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Leikskolinn Alfaheidi Starfsaaetlun 2025-2026

Formali
Markmid starfsazetlunar er ad gera skélaproun leikskélans markvissari med markmidum og
umbdétamidudu innra mati. Akvednar leidir eru farnar til ad na peim markmidum og dherslum sem
settar eru hverju sinni, med hlidsjén af adalndmskrd, ndmskra leikskdla Kdpavogs og skdlanamskra
leikskolans. Starfsazetlun veitir starfsfélki, forradamonnum og rekstraradilum upplysingar um
starfsemi leikskélans. Fjallad er um hvernig faglegt starf gengur fyrir sig, hvernig pad gekk a
sidastlidonu ari og hvernig unnid verdur ad umbdtum.

Foreldrarad leikskolans gefur umsdgn med starfsasetluninni sem sidan fer til sampykktar hja
leikskdlanefnd Képavogs. tarlegri upplysingar um leikskélann, stefnu hans, dagskipulag,
foreldrasamstarf og fleira ma finna i skélanamskra og a heimasidu leikskdlans.

Inngangur

Leikskolinn Alfaheidi er rekinn af Képavogsbae og héf starfsemi sina 1. desember 1990. Leikskélinn
er fjogra deilda og par dvelja ad jafnadi 79 born 4 aldrinum 1-6 ara fra klukkan 7:30-16:30, pé lokar
deild yngstu barnanna klukkan 16:00 en yngstu bornin geta sameinast eldri deildum eftir klukkan 16
sé pess porf. Leikskdlinn er 602 m? ad steerd, par af er leikrymi barna 264 m? og 16din er 3120 m?2,

i leikskdlanum er unnid i anda ndmsefnisins Lifsmenntar (e.Values based Education), par sem atta
jakvaedum lifsgildum er fléttad inn i allt skélastarf a tveggja ara timabili.

2024-2025

Um midjan febrdar 2025 sameinudumst vid aftur i nyuppgerdu husnadi leikskélans eftir 11 manada
dvol tveggja deilda i skataheimilinu vegna myglu. Mjog umfangsmiklar framkveemdir attu sér stad a
hidsnaedi leikskdlans og idnadarmenn voru ad storfum lengi eftir ad full starfsemi hofst a ny i
Alfaheidi.

Naudsynlegt var ad endurnyja nanast allan hdsbunad, leikfong og ndmsgogn & deildunum Brekku
og Hjalla og i vinnuadstddu kennara. Skdladrid fér pvi ad miklu leyti i ad adlaga timabundna
hisnzdid ad starfsemi leikskdla, sinna eftirliti med framkveemdum og lata starfsemi leikskélans
ganga i satt og samlyndi vid havadasamar framkveemdir, endurnyja hisbunad, innréttingar og
namsgogn og vidhalda gddum starfsanda. bPokk sé frabeerri samvinnu vid foreldra og samheldnum
og Urredagddum starfsmannahdpi, tokst okkur i sameiningu ad komast i gegnum petta erfida
verkefni. Vid erum afar anaegd med allar umbaetur sem hafa att sér stad 4 hdsnaedinu og beettri
hljédvist a deildunum tveimur en fegnust erum vid pvi ad allir eru komnir aftur heim.

Vegna mikils umfangs sérkennslu (71 klst. i lok vetrar) var sampykkt tveggja barna faekkun a
skdladrinu og heildarfjoldi barna var pvi 77 i stad 79.

Képavogsmaddelid (hakkun gjaldskrar) hefur haft mjog jakvaed ahrif a starfsemi leikskélans og
dregid verulega ur medaldvalartima barna (sem er 6,86 klst. pann 1. september 2025) og par med
dregid verulega Ur daglegu alagi a starfsfolk leikskélans. bar sem ekkert foreldri dskadi eftir
dvalartima fra klukkan 7:30 eda til 16:30 styttist opnunartimi leikskélans um 30 mindtur a dag, i
7:45-16:15 4 skdladrinu.

Lokanir um hatidir og i vetrarfrium hafa somuleidis dregid verulega ur alagi vegna
vinnustyttingar/betri vinnutima starfsfélks, eins og kemur fram i starfsmannakénnun Skdlapulsins
og vinnustadargreiningu sem framkvaemdar voru a vormanudum 2025. Nokkud hefur verié um ad
foreldrar skrdi born sin i dvol @ skraningardéogum en nyta ekki timann eda heaetta vid & sidustu
stundu pegar buid er ad manna skraningardaga midad vio fjolda, aldur og porf fyrir sérstakan
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studning. Ad okkar mati er pad draam nyting 8 mannaudi leikskdlans, sem er fra i annan tima pegar
starfsemin er i fullum gangi.

-Haust-skraningardaga 2024 voru 9 born skrdd, raunmaeting 7 born.

-Um jél 2024 voru 6 born skrdd, raunmeeting 3 born.

- febrar 2025 voru 3 born skrad, raunmaeting 0.

- dymbilviku 2025 voru 9 bérn skrad og maettu .

[ 6llum tilfellum voru bérn med miklar studningsparfir skrad i dvol og voru medal peirra sem nyttu
ekki skraninguna. Képavogsbaer meetti ihuga ad rukka foreldra sérstaklega fyrir skraningardaga, i
stad bess ad fella nidur gjold, til ad draga ur tilhaefulausri skraningu og baeta nytingu mannauds.

| september 2024 fér starfsmannahdpurinn { ndmsferd innanlands, par sem vid tékum patt i
radstefnunni UTIS online og heimséttum nylega leikskdla & sudurlandi. Markmid med
skélaheimséknunum var medal annars ad fa hugmyndir ad innréttingum og husbunadi.

bratt fyrir askoranir vid faglegt starf vegna myglunnar, fengum vid afhentan niunda Graenfanann
bann 23. mai 2025 og endurnyjun vidurkenningar UNICEF sem réttindaskoli i juni 2025.

i upphafi skélaarsins fengum vid heimsdékn a vegum SOS samtakanna, en Sonam starfar fyrir
menntamalaraduneyti Tibeta i Utlegd og hefur yfirumsjon med lestrarkennslu i 45 skélum fyrir
tibetsk born a Indlandi og i Nepal. HUn 6lst upp i barnaporpi SOS, var stédd hérlendis ad heimsaekja
styrktarforeldri sitt og langadi til ad gefa af sér og lzera af okkur.

A vormanudum héfum vid tekid 4 méti fjolmérgum erlendum gestum: skélastjérnendum fra
Austurriki, hopi kennara fra Danmorku og fulltrdum patttakenda 4 leidtogafundi ISTP
(menntamalaradherrar og formenn kennarasambanda riflega tuttugu pjéda). ISTP gestirnir sem
komu til okkar voru fra Finnlandi, Noregi, Sudur Afriku og Brasiliu auk formanns FSL.

A0 auki heimsétti okkur hopur patttakenda a rddstefnu um evrépskt samstarf um leikskélamal.

2025-2026

Képavogsmodelid hefur studlad ad aukinni vellidan og velferd barna og starfsfolks i leikskdlanum.
Flestir foreldrar hafa stytt daglegan dvalartima barna sinna og einungis fjogur boérn af 77 eru med
dvalartima umfram 8 klukkustundir. Ekkert foreldri hefur 6skad eftir dvalartima fra klukkan 7:30 né
til klukkan 16:30 pvi verdur opnunartimi leikskélans & skélaarinu 7:45-16:15.

SU nybreytni er na i haust ad 6ll ny born byrja i gjaldfrjalsri dvol 4 adlogunartimanum 6had ésk
foreldra um dvalartima i umsdkn. begar barnid er ordid 6ruggt i leikskdélanum er foreldrum frjdlst ad
lengja dvalartimann. Margir foreldrar eru enn ad prufa sig afram vardandi samraemingu vinnu og
einkalifs og dskir um breytingar a dvalartima barna eru tidar. Vid erum mjog sveigjanleg og verdum
vid 6skum foreldra sem fyrst hvort sem um raedir ad lengja eda stytta dvalartima barna.
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Medal dvalartimi barna i Alfaheidi fyrir og eftir breytingar 1. september 2023
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Vegna umfangs sérkennslu og fyrirferdarmikilla hjalpartaekja (6 stodugildi/48 kist.) hefur verid

sampykkt aframhaldandi timabundin faekkun barna ar 791 77.

Ollum leikskolaplassum hefur verid uthlutad i Alfaheidi og leikskélinn er fullmannadur.
Faglegar dherslur komandi skolaars eru, auk pess ad halda a lofti aherslum lifsmenntar,

umhverfismenntar og barnasattmala, ad fullméta laesis- og malstefnu, leggja lokahdnd &

endurnyjun namskrarinnar og innleidingu breytinga 8 adalnamskra, asamt pvi ad efla okkur i

mottoku og fraedslu nylida (sja simenntunaraaetlun fylgiskjal 2).

Leidarljos leikskdlans

Leikurinn er kjarni uppeldisstarfsins og helsta ndms- og proskaleid barna. I leikskélanum Alfaheidi er
unnid i anda namsefnisins Lifsmenntar (Values based Education) og einkunnarord leikskélans eru:
Deilum gildum okkar til ad skapa betri heim. Med Barnasattmala Sameinudu pjédanna ad
leidarljési var lagdur grunnur ad markmidi og hlutverki lifsmenntakennslunnar. Skélar sem vinna
med gildi leggja adaldherslu & jakvaedni, gledi og keerleiksrik samskipti og meginmarkmidid er ad
byggja upp jadkvaeda sjalfsmynd barna, sidvit og ad pau lzeri ad bera virdingu fyrir sjdlfum sér og
00rum. Frekari upplysingar um hugmyndafraedi leikskélans er ad finna @ heimasidu og i ndmskra
leikskdlans http://alfaheidi.kopavogur.is

Mat 3 skoélastarfi

Innra mat leikskolans

Tilgangur innra mats er ad tryggja a0 réttindi barna séu virt og ad pau fai pa menntun og pjénustu
sem pau eiga rétt 4 samkvaemt I6gum. Innra mat er byggt a viomidum sem eru sett fram i
adalndmskrd, skdlandmskra leikskdélans og starfsdaaetlun. Pad veitir upplysingar um starfsheetti,
studlar ad umbdétum og auknum gaedum. Matid 4 ad tryggja ad starfsemi leikskdla sé i samraemi vid
akveedi laga, reglugerda og adalnamskra leikskdla.

Aherslur { mati 4 starfsemi leikskélans Alfaheidi eru & stédu, framfarir og lidan barna, markmid og
stefnu skélans, stjornun og vellidan starfsfélks og vidhorf foreldra. Leikskdlastjori ber dbyrgd 4 innra
mati, matsteymi leikskdlans sér um skipulagningu og framkveemd matsins en matid er
samvinnuverkefni allra starfsmanna. Matsteymid leggur fram matsaaetlun sem borin er undir


http://alfaheidi.kopavogur.is/
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stjornendur og starfsfolk en par eru skilgreindir paettir sem meta skal 8 hverju skdéladri, paettir sem
skodast sjaldnar, 4samt fyrir fram dkvednum pattum um grunnpaetti menntunar.

Matsdaetlun
. . 2023- | 2024- | 2025- | 2026-
Adferdir Matspaettir 2024 | 2025 | 2026 | 2027
Starfsmannakdnnun Stjornandinn sem faglegur leidtogi X X X
Starfsmannakdnnun Stjornun skélans og daglegur rekstur | x X X
Starfsmannakdnnun Faglegt samstarf X X X
Gatlisti, fundir Leikskdlaproun og simenntun X X X
Gatlisti, fundir, nefndir Skolanamskra, starfsaesetlun, X X X
aaetlanir og verklagsreglur
Gatlisti Skipulag ndms og namsadsteedur X X X X
Gatlisti, nefndir Uppeldi, menntun og starfsheettir X X X X
Gatlisti, nefndir Leikur og ndm — lydraedi, jafnrétti og | x X
batttaka
Gatlisti Namssvid leikskodlans X X X
Foreldrakénnun, fundir Leikskoli margbreytileikans X X X
Gatlisti Mat @ nami og velferd barna X X X X
Starfsmannakénnun, Hlutverk leikskélakennara X X
starfsmannasamtol
Starfsmannakdnnun,starfsmannasamtol | Fagmennska starfsfolks X X X X
starfsmannakdnnun Starfsanaegja X X X
Starfsmannakoénnun,foreldrakonnun, Vidmaét og menning X X X
Gatlisti
Foreldrakonnun, foreldrasamtdl, fundir | Velferd og lidan barna X X X X
Gétlisti,foreldrakdonnun, fundir, patttaka foreldra i leikskodlastarfi X X X
foreldrakénnun Vidhorf foreldra X X
Fundir, gatlisti Skipulag og vidfangsefni X X X
fundir Gagnadflun og vinnubrogd X X X
Foreldrakdnnun, fundir Opinber birting og umradur X X

Innra mat 2024-2025

Grunnpatturinn Sjalfbaerni og visindi var metinn med par til gerdum matslistum fra Képavogsbze.

Gatlisti fyrir innra mat (préadur af matsteymi leikskdlans) var fylltur ut af starfsfélki hverrar deildar
a skoélaarinu. Tilgangur gatlistans er ad daetla, meta og prda innan hverrar deildar m.a.: daglegt
starf, fundi, skipulag, mat barna, patttoku i si- og endurmenntun starfsfélks, vidburdi,
foreldrasamstarf og stjornun.

Fjolbreyttar nefndir eru starfandi innan skdlans sem hafa skilgreind markmid, hlutverk og tima til
samrads. Nefndirnar tryggja adkomu allra starfsmanna og paer eru vettvangur fyrir igrundun og
endurmat og studla ad skélapréun. Nefndir sem skipadar eru fulltrdum hverrar deildar og
skélastjornendum hittust reglulega pokk sé fundadagatali leikskdlans, matu og samramdu aherslur
m.a. vardandi: lifsmennt, Barnasattmalann, umhverfisstorf og innra mat.

Teymisfundir vegna barna med sérparfir og eda i sampeettri pjénustu voru reglulega allt
skolaarid. Lausnarteymi leikskdlans fundadi reglulega en i lausnarteyminu sitja sérkennslust;jori,
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leikskoélastjéri, adstodarleikskdlastjori og deildarstjéri peirrar deildar sem fjallad er um hverju sinni.
Deildarfundir voru & 3 vikna fresti og deildarstjérafundir vikulega (sja nanar i simenntunaraatlun,
fylgiskjal 2). fundargerdir ofangreindra funda eru ritadar og adgengilegar hlutadeigandi.
Skemmtinefnd og stjorn starfsmannafélags fundudu vardandi paetti og vidburdi sem snua ad
starfsanda a vinnustad.

B6rnin matu medal annars:
- vinattu (eiga 6ll born vin?)
- svOrudu gatlista um notkun vatns, Urgang og neyslu
- matu lidan sina i mismunandi stundum dagskipulags og rymum: a 169 leikskdlans, hvild, salerni o.fl.
- hvad er skemmtilegt ad gera i leikskélanum
- hvad felst i peim gildum sem &hersla var & sidasta vetur
- hvad leikskdlakennari gerir
- hvad mér finnst
- hvad er bodid upp 4 i hadegisverd i leikskdlanum
- leikefni inni og uti og samskipti vid jafnaldra
- hverju pau fa ad rada
- lidan sina med adstod tilfinningaskrimsla /tilfinningaklemmunni

Verkefnid Okkar leikskdli var framkvaemt a skélaarinu. Képavogsbaer uthlutadi fjarmagni (1000
krénur & hvert barn i leikskélanum ) og bornin akvadu 4 lydraedislegan hatt hvernig peningnum
skildi varid til pess ad gera leikskélann betri.

Eftirfarandi maelitaeki (EFI-2, TRAS og HLJOM-2) eru nytt markvisst til pess ad skima malproska og
hljédkerfisvitund allra barna i leikskélanum @ mismunandi aldri. Markmidid er ad greina fravik i
malproska, gripa til snemmtaekrar ihlutunar par sem pess er porf og veita markvissa malérvun.
Nidurstodum HLIOM-2 var jafnframt skilad til grunnskéla & vormanudum fyrir hvern verdandi
grunnskélanemanda.

[ tengslum vid endurnyjun graenfana og réttindaskéla, var umhverfismennt og
barnasattmalastarfid endurmetid ytarlega med skyrslugerd og endurgjof Landverndar og UNICEF.

Ytra mat 2024-2025
A vormdanudum 2025 voru framkvaemdar baedi vidhorfskonnun foreldra og starfsmanna 4 vegum
Skoélapulsins. Jafnframt barust & haustmanudum 2024 nidurstddur vinnustadargreiningar sem
Présent lagdi fyrir alla starfsmenn Képavogs vorid 2024. Umbdtadaetlanir voru unnar Ur pessum
bremur konnunum og i fylgiskjali 1, ma finna umbodtadaetiun vegna foreldrakénnunar.
Starfsmannakdnnun Skolapulsins var framkvaemd i mars 2025. Nidurstodur voru afar jakvaedar
og mikill jdkvaedur munur fra vinnustadagreiningu sem framkvaemd var vorid 2024 (4 medan
leikskélinn var & tveimur starfsstédvum). Aberandi var ad starfsfélk upplifir minna vinnualag, gott
samstarf i leikskdlanum og gddan starfsanda.
Nidurstodur syndu tolfraedilega marktaekan jakvaedan mun vardandi eftirfarandi paetti:
skuldbindingu til vinnustadar, ansegju med fyrirkomulag vinnustyttingar sanngjorn forysta,
studningur naesta yfirmanns, anagja med studning vid born med sérparfir, adgengi ad radgjof
sérfraedinga utan skdélans og virkni foreldra i leikskdlastarfinu.
[ opnum svérum var dberandi ad starfsfélk upplifir ad of mérg bérn eru daetlud 4 hvert stédugildi og
of morg bérn midad vid rymi. Baeta meetti oryggi starfsfélks pegar slys eda tjon & munum verda af
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voldum barna og efla fraedslu til ad takast a vid hegdunarerfidleika barna. Skort a rymi til
undirbunings, samtals og funda og ad leiktaeki 4 160 leikskdlans parfnist yfirhalningar.

Sérstok dnaegja var med samstarfsfélk, samskipti, stjiérnendur, feedi og starfsanda 4 vinnustadnum,
fagmennsku, stodugleika i starfsmannahdpnum og lidan starfsfolks.

Umbotaazetiun

Umbodtadeetlun byggir a nidurstodu mats og er drangur umbdta metinn formlega og sem hluti af
innra mati skélans. Gagna er aflad a fjolbreyttan hatt fra 6llum peim hédpum sem koma ad
skolastarfinu, bérnum, foreldrum og starfsfélki. Vidhorfskannanir, skimanir, ferilmoppur, sjalfsmat
deilda, samraemd matsbl6d leikskdla Képavogs um namssvid leikskdlans og markvissar umradur
starfsfélks um starfid eru deemi um pau gégn sem notud eru vid gerd mats- og umbdtaadzetlana.

Aherslur i starfi leikskdlans

Atta lifsgildum er fléttad & fjdlbreyttan hatt inn i nAmid med pad ad markmidi ad undirbua
nemendur betur undir lifid. Ahersla er 4 vellidan barna og starf sem kemur peim til géda og leidir til
aukins vaxtar og proska. Unnid hefur verid markvisst med Barnasattmala Sameinudu pjédanna fra
arinu 2010, en lifsmennt byggir, eins og adur hefur komid fram a Barnasattmalanum.

Alfaheidi er Réttindaskoli UNICEF en i pvi felst ad byggja upp lydraedislegt umhverfi i
leikskélanum, standa vord um réttindi barna og reekta med markvissum heetti pekkingu, leikni og
vidhorf sem hjalpa bornum ad verda gagnrynir, virkir og haefir patttakendur i nutima samfélagi.
Réttindaskdélaverkefnid byggir a Barnasattmadla Sameinudu pjédanna og er alpjédlegt verkefni sem
snyst um ad auka virdingu, vernd og framkvaemd mannréttinda.

Leikskélinn Alfaheidi er jafnframt Sélblémaleikskali, en bérn, foreldrar og starfsmenn i
leikskélanum styrkja i sameiningu framfaerslu Isabellu sem byr i barnaporpi SOS i Tansaniu. Vid
freedumst saman um hag hennar og annarra barna sem bua vié misjafnar adstaedur um allan heim
asamt pvi ad leggja okkar af moérkum til ad gera heiminn ad betri stad fyrir alla.

Vid vinnum med forvarnarverkefnid Vinattu, fra Barnaheill, sem fellst i pvi ad fyrirbyggja einelti
med pvi ad méta gdédan skdlabrag og eiga gdéd samskipti.

Leikskélinn leggur dherslu a sjalfbaerni og umhverfismennt og hefur flaggad Graenfananum fra
2008 en hann er alpjodlegt merki um gott umhverfisstarf i skélum.

Logo er dhersla @ snemmtaeka ihlutun i leikskdlanum i samvinnu vid foreldra p.e. mikilveegi pess
ad hafa jakvaed ahrif 4 proskaframvindu barna med markvissum adgerdum eins snemma og unnt er.
Markmid med snemmtaekri ihlutun er ad tryggja ad oll born fai jofn teekifaeri og ndi hamarksarangri
hvad vardar alhlida proska peirra og velferd.

Nanari upplysingar um hugmyndafraedi og skélastarf Alfaheidi er ad finna 4 heimasidu leikskélans
og i skélanamskra. http://alfaheidi.kopavogur.is

Prounar- og nybreytnistarf

2024-2025

Skolaarid 2024-2025 var sérstok ahersla a eftirfarandi gildi: frid, hugrekki, keerleika og
umburdarlyndi. Pemu leikskélans i umhverfismennt voru ly8heilsa, neysla og urgangur.

Vid endurnyjudum vidurkenningu sem Réttindaskdli og fengum niunda Graenfanann, en i pvi felst
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mikid samrdd og igrundun.

Uppfaersla @ namskra leikskdlans med tilliti til breytinga a adalnamskra leikskola var
fyrirferdarmikil i prounarstarfi leikskdlans a skdladrinu par sem skipulagsdagar voru nyttir til pess ad
tryggja adkomu allra starfsmanna.

[ lok september 2024 for starfsmannahdpurinn i ndms- og kynnisferd innanlands, heimséttum
leikskdla & Selfossi og Hvolsvelli og tékum pétt i radstefnunni UTIS Online i hisakynnum Ki &
FIGdum, par sem kynningarmyndband um Lifsmennt i Alfaheidi var medal dagskrarlida.

Allt skélaarid var nytt til pess ad endurhanna husnadi og husbunad leikskélans, med adkomu
beirra starfsmanna sem starfa a deildunum tveimur.

Sérkennslustjori og adstodarleikskdlastjori komu ad mati og préun LANIS i samvinnu vid Midst6d
menntunar og skélapjonustu og sérkennslustjori var idin m.a. vid innleiding farsaeldarfrumvarps
med sampeettingu pjonustu vid born og fjdlskyldur og umfangsmikla sérkennslu og teymisvinnu 3
tveimur starfsstédvum. [ lok skélaarsins voru 15 mal i sampaettingu.

Starfsmenn toku patt i fiolbreyttum starfstengdum namskeidum a skélaarinu allir starfsmenn
leikskélans hafa tekid netnamskeid BOFS um kynferdisofbeldi gegn bérnum og eftirfarandi eru
medal peirra namskeida sem starfsmenn hafa sétt: leidbeinanda/nylidanamskeid Menntasvids,
Jakvaedur agi, fjolbreyttar tjaskiptaleidir, afoll, PECS, foreldrasamstarf, takn med tali,
deildarstjoranamskeid o.fl.

2025-2026

Skdladrid 2025-2026 verdur sérstok ahersla a eftirfarandi gildi: virdingu, samvinnu, abyrgd og
bakklzaeti. Pema leikskdlans i umhverfismennt er lySheilsa. Sa grunnpattur menntunar sem verdur
metin & skolaarinu er laesi og samskipti. Vid setludum okkur & sidasta skdladri ad hluti af hverjum
deildarfundi, starfsmannafundum og skipulagsdogum veeri helgadur fyrir fram dkvednum
namspeetti, starfshattum eda namsefni, en myglan og framkveemdir vegna hennar voru i forgangi.
bvi er pad markmid a komandi skdladri ad skipuleggja samrdd a pann hatt.

Vid fognum pvi ad breida Gt pad géda starf sem fer fram i Alfaheidi og tékum gjarnan 4 méti
gestum sem vilja fraedast um starfid. Vid byrjudum skélaarid 4 ad taka 4 moti fjiolmennum
starfsmannahdpi Tjarnardss i Hafnarfirdi.

Faglegar aherslur komandi skélaars eru eins og 4dur hefur komid fram, auk pess ad halda a lofti
aherslum lifsmenntar, umhverfismenntar og barnasattmala, ad fullmota laesis- og malstefnu, leggja
lokahdnd @ endurnyjun namskrarinnar og innleidingu breytinga a adalnamskra, dsamt pvi ad efla
okkur i mottoku og fraedslu nylida. Jafnframt er porf @ ad auka medvitund um tengingu starfsins vid
heimsmarkmidin og efla okkur i notkun haefniramma i islensku fyrir born med annad médurmal og
menningarbakgrunn. NU i upphafi skélaarsins eru 7 mal i sampeettingu pjénustu vid bérn og
fiolskyldur.

Foreldrasamstarf

Foreldrar/forrdadamenn eru hvattir til patttoku i leikskélastarfinu, mikilveegt er ad peir séu vel
upplystir um vinnu barnanna og starf leikskélans. Upplysingar berast til foreldra a upplysingatoflu i
fataherbergjum deilda, med tilkynningum i gegnum Volu, i télvupodsti og 8 heimasidu leikskdlans.

Leikskdlinn starfar eftir I6gum um sampaettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna. Tengilidir
farseeldar i leikskdlanum er sérkennslustjéri og adstodarleikskdlastjori. Allir foreldrar fa kynningu a
farsaeldarlogum og sampaettingu pjonustu vid bérn og fjdlskyldur: @ kynningarfundi fyrir nyja
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foreldra ad vori, a foreldrafundi ad hausti, i télvupdsti fra tengilioum farszeldar i leikskélanum ad
hausti og i foreldrasamtolum.

Foreldrarad

Samkvaemt I6gum parf foreldrardd ad vera starfandi vid hvern leikskdla og markmid pess er ad
stydja vid starf leikskélans. Foreldrarad leikskolans fundadi tvisvar @ hvorri dnn med leikskolastjora
og adstodarstjora. Starfsreglur foreldrardds ma finna a8 heimasidu leikskdlans.

Foreldrafélag
Oflugt foreldrafélag er starfandi vid leikskdlann og tekur stjérn pess patt i undirbuningi og
framkvaemd ymissa vidburda.

Starfsmannamal
Samsetning starfsmannahdpsins

[ Alfaheidi starfar 6flugur starfsmannahépur med fjélbreytta reynslu og menntun.

A komandi skélaéri er gert rad fyrir 11 stédugildum vegna barngilda, 100% stédu leikskélastjoéra,
50 % stjornunarstodu adstodarleikskdlastjora, 50 % stodu sérkennslustjéra (vid hofum po
timabundna heimild fyrir 25% aukningu a st6du sérkennslustjéra) og 1,75 % stodugildi i eldhusi. Ad
auki starfar i eldhusi 0,5 % vidbotar stodugildi vegna starfsmanns med skerta starfshaefni.

2,70 stodugildi vegna afleysinga vegna veikinda og undirbuningstima kennara, 1,19 st.g. vegna
aukins faghlutfalls og 0,63 st6dugildi vegna sumarafleysingar. Vegna sérkennslu barna sem hafa
borf fyrir timabundna eda vaega ihlutun er 0,98 % stddugildi.

Til vidbotar eru st6dugildi vegna sérkennslu barna sem hafa porf fyrir sértaekan studning, en fjoldi
stodugilda vegna pess er breytilegur og fer eftir samsetningu barnahdpsins hverju sinni. Fyrir
komandi skoladr hefur 6 stodugildum verid uthlutad fyrir bérn med bryna porf fyrir studning.

Vinnuskdli Képavogs sendir 4 hverju ari unglinga til starfa i leikskdlum Képavogs og er pad
skemmtileg og gbd vidboét vid starfsmannahdpinn @ sumrin, sidastlidid sumar storfudu fjogur
ungmenni & vegum vinnuskdla Képavogs i leikskdlanum Alfaheidi.

Nokkrar breytingar eru a starfsmannahdpnum, par sem tveir leikskdlakennarar haetta storfum
vegna aldurs nu i haust, einn leikskélakennaranemi fluttist buferlum og annar leikskélakennari er &
leid i fedingarorlof. Ekki hafa fengist kennarar i pessar stédur, en dugleg ungmenni atla ad starfa
med okkur i peirra stad naesta skélaar. Einnig hofum vid radid til okkar leirlistakonu, sem mun vera
verkefnastjori listgreina i 50 % stodu vegna 3.0g 4. flokks.

Sstodugleiki er pé i starfsmannahdpnum og hluti hdpsins hefur starfad i Alfaheidi fra upphafi, 44%
starfsfolks sem sinna uppeldi og menntun barna eru med leyfisbréf, 13% med adra haskélamenntun
og 43% eru leidbeinendur i SFK, par af margir med aratuga starfsaldur i Alfaheidi.

Simenntunarazetlun

Leikskdlastjérnendur dkvarda almenna porf fyrir namskeid/endurmenntun Gt fra ahersluatridum
naesta skolaars, dskum og porf starfsmanna fyrir freedslu og fjarhagsaaetlun skélans. Starfsfélk fer a
namskeid og fyrirlestra sem nytast skélastarfinu og auka faglegan og persdénulegan proska og heaefni
starfsmanna. Starfsfélki er skylt ad fara 48 namskeid sem peim er zetlad ad fara 8 samkvaemt
simenntunaraeetlun (sja fylgiskjal 2) skdlans og pau eru haldin a starfsdégum, starfsmannafundum
eda fyrir utan leikskdlann.
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Skipulagsdagar
Skipulagsdagar i leikskdlum Képavogsbaejar eru fimm a skdéladrinu. Skipulagsdagar verda nyttir til ad
efla fagpekkingu, styrkja starfshépinn og skipulag starfsins. Nanari dagskra ma sja i
simenntunardztlun leikskdlans (fylgiskjal 2).

Logd er ahersla 4 ad hvetja starfsfolkid til ad fylgjast med hvada namskeid eru i bodi fyrir
leikskélastarfid og saekja pau (fjoldi namskeida er ad auki i bodi a freedslutorgi a vef
Képavogsbaejar).

Adrar upplysingar

Fjoldi barna

[ Alfaheidi dvelja ad jafnadi 79 bérn, & aldrinum eins til sex dra, en vegna sérkennslu er timabundin
tveggja barna faeekkun. Samsetning barnahdpsins er sem hér segir:

6 born faadd 2024

18 born faedd 2023

16 born faedd 2022

16 bérn faedd 2021

21 born faedd 2020

Skolaarid 2025-2026 eru 27 tvi- eda fjoltyngd born: 21 barn sem & bada foreldra med annad
modurmal en islensku og 6 born eiga annad foreldri med annad médurmal en islensku, fra 13
bjédlondum.

Sérkennsla og sértaekur studningur fer ad mestu fram i daglegu starfi, i eins famennum hépum
og adstaedur leyfa hverju sinni, en einstaklingspjalfun fer einnig fram med peim bérnum sem pess
burfa. Sérkennslustjori vinnur skyrslu @ hverju vori par sem télulegum upplysingum, framkveemd og
leidum i sérkennslu sidasta vetrar er lyst.

Husnzedi og |60

Skolaarid 2024 - 2025

Vidamiklar framkveemdir attu sér stad a deildunum Hjalla og Brekku, i listaskdala, pvottahusi og

starfsmannasalerni. Skipt var m.a. um loftaplotur og lysingu i vinnuadst6du kennara, skrifstofu

skdlastjora og kaffistofu starfsmanna, par sem einnig greindist vottur af myglu.

Hluti innihurda var skipt Ut og utidyrahurdum a deildunum Brekku og Hjalla. Ad auki hefur hljédvist

verid bzett a Lundi, deild elstu barnanna og vidbotar-vinnuadstada starfsmanna a haalofti er langt

komin en er enn i vinnslu. Par sem adur var Uti-détageymsla er nu adstada fyrir raestingu og litill

skur var byggdur a 16dinni fyrir leikfong. Nytt pak var lagt a allt husid haustid 2024.

Endurbaetur innan hdss voru gerdar i miklu samradi vid stjornendur starfsfélk med parfir barna og

starfsfélks ad leidarljosi og med tilliti til athugasemda Vinnueftirlitsins.

Vinna er hafin ad skipta ut onytri kleedningu a husinu og fjolmérgum gluggum a sudurhlid hussins.
Mikill eldur kviknadi pegar kveikt var i ruslagagmum sem stédu vid girdinguna nalaegt austurenda

hussins. Girdingin hefur verid lagfeerd og steyptar einingar eru ni umhverfis ruslagdmana sem ekki
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er haegt ad opna an lykils.

Osk um vidhald skéladrid 2025 — 2026

Leikskdlinn Alfaheidi opnadi 1. desember 1990 og porf er & stédugu vidhaldi & husi og 168, innan
sem utan til ad koma i veg fyrir nidurnidslu hisnaedisins. bad er einlaeg dsk okkar ad sa hluti hdssins
sem ekki potti asteeda til ad fara i framkvamdir i vegna myglunnar, deild yngstu barnanna, fai
yfirhalningu fljétlega s.s. nyjan gdolfduk, baetta hljodvist, lysingu, nyjar innihurdir og utihurd.
Jafnframt er komid ad endurnyjun borda og stéla a yngstu deildinni, par sem upprunalegur
hasbuanadur er slitinn og kominn vel til dra sinna.

Gott veeri ad skipta Ut inni- og Utihurd a deild elstu barna og klaeda loftraestiteeki og baeta par
med hljodvist i ryminu.

Vinnueftirlitid gerdi athugasemd vid staerd vinnuadstoédu kennara og pvi hofum vid hafist handa
vid ad Utbua vidbodtar vinnuadstodu 4 haalofti. Naudsynlegt er ad fjarfesta i hirslum, 2 skrifbordum,
stélum og tolvuskjaum til pess ad rymid pjoni tilgangi sinum.

L&0 leikskdlans var gerd upp ad hluta sumarid 2012 og smaveaegilegar lagfaeringar hafa att sér
stad undanfarin ar s.s. runnar fjarleegdir og lysing baett 4 160 og bilastadi. Ad mati starfsfolks,
foreldra og barna er bryn porf 4 lagfaeringu a 168 og leiktaekjum. Oskir um vidhald & 168inni hafa
verid sendar 4 gardyrkjudeild Képavogs.

Vonir standa til ad réttindarad barna hafi abkomu ad hugmyndavinnu ad baettri leikskdlal6o
begar par ad kemur.

Oryggismal
[ leikskélanum er starfandi 6ryggisnefnd og 4fallarad. Hlutverk peirra er m.a. ad studla ad dryggi og
heilbrigdi starfsfélks og barna og koma i veg fyrir heilsutjon.

Hlutverk afallarads er ad koma ad malum sem hafa ahrif 8 andlega lidan barna og starfsfélks svo
sem slys, veikindi, sorg eda einelti. Slys eru skrad i gegnum forritid Atvik i samstarfi vid Vis.
Skolaarid 2024-2025 urdu 2 minnihattar slys @ bérnum: eitt fingurbrot a 169 leikskélans par sem
barn hrasadi um 6jafnar verptar gimmihellur og eitt tannslys innandyra.
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Fylgigbgn
Fylgiskjal 1 — Umbdtadaetlun vegna foreldrakbnnunar mars 2025
Fylgiskjal 2 — Simenntunardaetlun 2025-2026

Fylgiskjal 3 - Leikskéladagatal 2025-2026
Fylgiskjal 4 —umsogn foreldrardds

Hofundar: Rakel Yr Isaksen adstodarleikskolastjori og Anna Rdsa Sigurjdnsdottir leikskdlastjori
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Fylgiskjal 1 umbdtadaetiun

Starfsaaetlun 2025-2026

Samskipti
og upplysingafleedi

Fyrirfram skilgreindur timi til
foreldrasamrads.

Deildarstjorar

AD 6llum foreldrum bjodist
foreldrasamtal, fyrir upphaf
leikskélagongu, adur en farid er &
nyja deild og einu sinni til tvisvar
yfir skélaarid.

Foreldrasamrads-vikur hverrar deildar eru
synilegar a skéladagatali.

Hvetja foreldra til pess ad
skoda Sway og
upplysingatoflu i fataherbergi
0g nyta til samreedna vid
bornin.

Ytarlegri kynning & starfsemi
og vidfangsefnum deilda a
foreldrafundi ad hausti.

Deildarstjorar og

starfsmenn deilda.

IAD allir foreldrar séu upplystir um
dagskipulag, aherslur og
vidfangsefni deilda og hvernig
dagurinn gekk.

IAG upplysingar m.a. um
starfsmenn deilda og hlutverk
beirra séu réttar.

Hlekkur 8 Sway er sendur foreldrum einu sinni i
manudi.

Skrifad er a upplysingatoflu i fataherbergi
daglega.

Kynning a starfsemi og viofangsefnum deilda a
foreldrafundi ad hausti.

IAO kynna og virkja umferd um
heimasidu leikskolans.

Stjérnendur

IAQ allir foreldrar séu upplystir um
stefnu, namskra og vidburodi
leikskélans og ao allir vidburdir
s.s. déta-lita og hjoladagar eru
synilegir par med fyrirvara.

Komandi vidburdir og hagnytar upplysingar a
heimasidu eru uppfaerdar ad lagmarki einu sinni i
manudi (um manadarmot)

Gogn vardandi stefnur og ndm eru uppfeerd
a.m.k. einu sinni & ari.

IAD syna avallt neergeetni og
jakveett vidmot i samskiptum
\vid foreldra. Pegar ahyggjur
eru af proska barns, velferd
eda hegdun eru mal barns
avallt reedd i einrami.

Allir starfsmenn

IAD allir foreldrar upplifi traust og
neergaetin samskipti vid
leikskélann og fullvissu um ad
barn peirra njoti snemmtaekrar
ihlutunar i leikskolanum i goori
samvinnu foreldra og starfsfolks
leikskolans.

bPegar ahyggjur vakna eda porf er 8 upplysingum,
reynum vid ad bregdast vid tafarlaust eda eins
fljott og audid er.

Nyta skal samskiptabaskur ef adsteedur krefjast
daglegra samskipta milli heimilis og skola.

pbatttaka foreldra Endurskoda timasetningar  [Stjérnendur IAQ allir foreldrar hafi tok a ad kikja iiMorgun vidburdir 7:45-9:30
\vidburda i leikskélanum. stutta heimsokn (taka patt i Sidodegis vidburdir
IT.d. ad lengja pann tima \vidburdi) pegar komid er med barn [13:45 -15:30
pbegar foreldrum er bodid i ad morgni.
heimsdékn ad morgni, par Oll bérn og foreldrar upplifa sig
sem morg born maeta kl. 9. velkomin & vidburdi 6had
dvalartima barns.
Daglegt starf Sifellt ad endurskoda Deildarstjérar IAd hvert barn fai notid Hvildarstundin er endurmetin a manadarlegum

fyrirkomulag hvildar midad

\vid barnahop, aldur og

leikskdladvalar sinnar og fai

daglega hvild vid haefi.

deildarfundum og i samradi vid foreldra.
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Fylgiskjal 1 umbdtadaetiun

Starfsaaetlun 2025-2026

broska barna og ahrif &
neetursvefn peirra.

IAdlogunartimi nyrra barna
\verdi einstaklingsmidadri i
bada enda.

Deildarstjérar

IAD gefa barni haefilegan tima til ad
00last Ooryggi i leikskélanum og
koma i veg fyrir bakslag i adlogun.

\Vid upphaf leikskélagdongu og i samradi vid
foreldra.

Motun skyrari agastefnu og
kynning til foreldra- Hvernig
brugdist er vid daeskilegri
hegdun barna.

Sérkennslu-
deildarstjérarstarfsmenn
deilda og leikskdla-
stjérnendur

IAS foreldrar og starfsmenn deilda
eru upplystir um aherslur og ad
ihlutun allra hlutadeigandi adila er
samraemd.

Lata foreldra vita samdaegurs um 6ll hegdunar-
atvik barns sem krefjast ihlutunar.
Hegdunarmaétandi adgerdir eru avallt i samraoi
\vid foreldra.

Fjolbreyttari morgunverdur i
leikskolanum.

Matradur

Hollur, naeringarrikur og
fjolbreyttur morgunverdur alla
daga.

Komid til framkveemdar

'Ytra umhverfi

Lédin parfnast yfirhalningar,
fijolgunar og endurnyjunar a
leiktaekjum.

Eignadeild Képavogs

AD leikskodlalodin verdi
skemmtilegri og bjodi fjolbreyttari
teekifeeri til nams og utivistar i
oruggu umhverfi.

IAD bornin fai teekifeeri til pess ad
hafa ahrif 4 framkveemdina pegar
a0 pvi kemur.

Endurgerd leikskolaléda i Képavogi er radad i
forgangsrod og enn eru nokkur ari ad rodin komi
ad Alfaheidi.
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Fylgiskjal 2 Simenntunaraaetlun Alfaheidi 2025-2026

patttakendur Lysing Markmid Dagsetning Timafjoldi Kostnadur Abyrgd
Starfsfélk deilda Deildafundir Upplysingagjof, samrad, Manud / 60 min & priggja | Unnid i vinnutima Deildastjérar
freedsla, umraedur um starfid fostudaga vikna fresti,
og fleira 10:00-11:00
/13:00-14:00
Skipulagdagar Hver deild
ca 120 min.
Leikskdlastjori, adstodarleikskdlastjori, Deildarstjorafundir Bokun naestu viku, midlun fostud. 60 minutur einu | Unnid a vinnutima Leikskolastjori/adstodar-
deildarstjorar, sérkennslustjori og upplysinga, umraedur um kl:10:00-11:00 sinni i viku. leikskdlastjori
matradur starfid, akvardanataka og
samrad stjéornenda-teymis.
Einn fulltrdi fra hverri deild auk Midlun Midlun daglegra upplysinga Alla morgna 5-10 mindatur Unnid & vinnutima | Leikskdlastjéri/
leikskdlaskolastjora/adstodar- s.s. fjarvera stafsfolks, kl.8:20 daglega adstodarleikskdlastjori
og sérkennslustjora. vidburdir dagsins o.s.frv.
Einn dhugasamur fulltrdi fra hverri Nefndir og rad Nefndir og rad leida, Manudaga og 60 minutur Unnid a vinnutima | Stjérnendur

deild auk samrama aherslur og meta fostudaga hver fundur
leikskdlaskolastjora/adstodar- og eda starfid. Nefndirnar eru 10:00-11:00
sérkennslustjora. vettvangur fyrir virkar /13:00-14:00
samraedur um starfid,
igrundun, innra mat og
skolapréun.
Deildarstjérar Samradsfundur deildarstjora Vettvangur fyrir virkar Alla 60 minatur Unnid a vinnutima | Deildarstjérar
samraedur um starfid, fimmtudaga hver fundur
handleidslu, igrundun, innra 9:00-10:00
mat og skélapréun.
Allt starfsfolk AQd gefa starfsmanninum
taekifeeri til ad skoda sjalfan
sig i stafi og veita teekifaeri til , T
Starfsmannasamtdl ag koma mgeé abendingar til haust 2025 30 min pr. Unnid i vinnutima LEIkSkOI?StJO,H og.l .
starfsmann adstodarleikskdlastjori

stjérnenda um starf
leikskdlans.
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Starfsaaetlun 2025-2026

Fylgiskjal 2 Simenntunaraaetlun Alfaheidi 2025-2026

patttakendur Lysing Markmid Dagsetning Timafjoldi Kostnadur Abyrgd

Nytt starfsfolk Nylidafraedsla/samtol Studst vid moéttokuazetiun. Fyrstu 3 man. { ca30min Unnid a vinnutima Leikskolastjori og

starfi hvert skipti deildarstjori

Leikskolakennarar Fagfundir Fraedilegar umraedur og 1x avordénn 2 klst. Tekid af Leikskolastjori
stefnumaotavinna. 1 x @ haustonn yfirvinnukvota

Allir starfsmenn Starfsmannafundir Deildarfundir utan 1x a haustéonn | 2 klst. Tekid af Leikskolastjori og
dagvinnutima 1xavoronn yfirvinnukvota adstodarleikskolastjori

Allir starfsmenn Skipulagsdagur Kynning a starfsemi deilda 26. sept. 2025 7.5 kist. Unnid 3 vinnutima Leikskolastjori og
Sérkennsla i Alfaheidi og tekid af adstodarleikskolastjori
Erindi fra talmeinafraeedingum yfirvinnukvota
Azetlanagerd/gatlisti (hlutastarfsmenn)

Allir starfsmenn Skipulagsdagur Métun- Mél og leesistefnu 12. ndv. 2025 7.5 kist. Unnid a vinnutima Leikskolastjori og
Haefnirammi ISAT og tekid af adstodarleikskolastjori
namskra- uppfeaersla yfirvinnukvota

(hlutastarfsmenn)

Allir starfsmenn Skipulagsdagur Hegdunarvandi 29. jan. 2026 7.5 timar Unnid a vinnutima Leikskdlastjori og
Tengslamidud nalgun og tekid af adstodarleikskolastjori
Deildarfundir yfirvinnukvota

(hlutastarfsmenn)

Allir starfsmenn Skipulagsdagur kynningar & simenntun 10.mars 2026 7.5 timar Unnid 3 vinnutima Leikskolastjori og
starfsfolks- og tekid af adstodarleikskolastjori
Kynning a starfi milli deilda yfirvinnukvota

(hlutastarfsmenn)
Allir starfsmenn Skipulagsdagur Mat a vetrarstarfi, métun 15. mai 2026 7.5 timar Unnid & vinnutima Leikskolastjori og

umbdtadaetlunar- innra mat
Hopefli
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Fylgiskjal 3 leikskdladagatal

Starfsaaetlun 2025-2026

| Leikskélinn Alfaheidi |
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Fylgiskjal 4 - Umsogn foreldrarads

Koépavogur 29.08.2025
Umségn foreldrarafs med starfsasetiun 2025-2026

Sem fyrr ber starfsasstiunin gléggt vitni um vandad og faglegt starf sem unnid er &
leikskélanum Alfaheidi. Hun er skyr, vel upp sett og gefur géda mynd af peirri
starfsemi sem fram undan er og pvi sem unnid hefur verid ad & lidnum misserum.
Fram undan eru spennandi verkefni i skdlastarfinu, svo sem markviss vinna i anda
UNICEF, en Alfsheiéi er réttindaskali, aframhaldandi starf i anda Lifsmenntar sem
studlar ad jakvasdum gildum, vinna med forvarnarverkefnid Vinattu, auk verkefna i
tengslum vid Graznfanann, sélblomaverkefnid og Okkar leikskoli par sem bérnin gatu
radstafad flarmunum til ad gera leikskélann betri, svo nokkud sé nefnt. betta eru allt
verdug og mikilveeg viéfangsefni sem brynt er aé vinna i nanu samstarfi vié bérnin
sjalf.

Képavogsmaodelid hefur haft mjég jakvaed ahrif a starfsemi leikskélans og fagnar
foreldraradid pvi.

Foreldrarad lysir yfir anazgju sinni med starfsaastiunina i heild, pad géda starf sem
hin ber vitni um og pau verdugu verkefni sem par er ad finna.

Fyrir hond foreldrarads leikskélans Alfaheisi

Arndr Sveinn Adalsteinsson

/4%“4/2/?
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